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3 Ils gagnent
~ leur vie en élevant
du bétail ou
en péchant - ils
sont experts en
la matiere.
Oh ! Ga mord !

La glace craque, les vagues
déferlent, les oiseaux piaillent.
Parmi eux, on trouve des macareux
moines, des goélands arcliques, des
pingouins el des eiders. Si certains
migrent en hiver, les plus robustes
restent toute l'année.

7 Des peuples
~aulochtones vivent
aussi ici. En fonction de =
la région arctique dans
" laquelle ils se trouvent,
on les appelle Inuits,
Samis, ou lakoutes.




Cette région comprend l'immense

océan Arctique, gelé presque toute

['année, et des iles de différentes
tailles. Les seules iles habitées sont le
Groenland, la plus grande, l'archipel
de Svalbard et la Nouvelle-Zemble, qui
sont beaucoup plus petites. La plupart
des habitants vivent dans de petites

villes et villages pres des cotes.

Leurs maisons
traditionnelles en
bois sont belles et

colorées. Comme peu
de gens y vivent, tout
le monde se connait !




Oh, waouh ! Comme cest beau !
Ce sont des aurores boréales.
Ici, elles apparaissent souvent
en hiver. Elles peuvent étre
bleves, violettes ou rouges. Mais
la plupart du temps, elles sont
vertes. La nature crée vraiment

des merveilles !
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Notre planéte posséde deux grands royaumes gelés faits de glace,
de neige et d'immenses plaines blanches ou le froid est presque inimaginable.
On les appelle lArctique et Antarctique. La premiére région est au pole Nord,
lautre au pole Sud. Leurs paysages sont sublimes et mystérieux,
mais aussi rudes et dangereux. Ces régions sont peuplées de phoques,
de pingouins, de morses et de redoutables ours polaires.
Leurs écosystémes uniques jouent un rdle crucial pour la Terre entiére.

Explore les pages
de ce livre
a découpes.

Pourquoi les régions
polaires sont-elles
st importantes ?

Découvre tout sur
~~ la vie dans lArctique.
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