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Mila a commencé a s’inquiéter le jour ou Papa et Maman sont rentrés
a la maison avec une énorme poussette. Depuis, elle a peur des
changements a venir. Elle voudrait que sa famille reste la méme :

Maman, Papa, et elle.

Il existe differentes sortes de familles...
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les petites les grandes
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celles qui aiment 'aventure celles qui aiment le calme



Quand tu es loin de ceux que tu aimes,

Mila voudrait étre tout le temps

avec ses parents. tu peux...

Mais Papa doit partir au travail.
Papa, reviens jouer avec moi !
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Leur téléphoner ou Leur envoyer une carte
les appeler en vidéo. ostale.
PP Ve P
&
@ e
Il lui manque déja.
Dessiner un cceur sur ta paume pour Apprendre a t'amuser
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’ A - te souvenir de votre amour. Sans personne.
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PARFOIS, CERTAINES PERSONNES NOUS MANQUENT

La journée est passée tres vite. Et Papa
est heureux de rentrer a la maison.
Mila avait peur que le temps lui semble qQuand Maman part cour;r. -

long, mais finalement, pas du tout.
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Mais la distance ne diminue
pas I'amour qu’on leur porte.




IL NOUS ARRIVE A TOUTES ET TOUS

Tout va bien a présent. Papi s'est excusé aupres de Mila.

Ensemble, ils ont ramassé les blocs éparpillés au sol. DE FAIRE DES ERREURS
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/\ COMMENT EST TA FAMILLE 2
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QUE
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Aujourd’hui, les parents de Mila organisent une féte dans
le jardin pour célébrer |'arrivée imminente des jumeaux.
Mais la petite fille ne partage pas leur joie. Elle est inquiete :
sa famille va-t-elle changer ? Et si ses parents aimaient
plus les bébés qu'elle ? Toutes les familles connaissent
des moments difficiles. Il nous arrive a tous et toutes de '
ressentir et de vouloir des choses différentes, et de ne pas 8 M

nous comprendre, méme quand on s'aime trés fort.
Tu aimerais savoir comment Mila a vécu l'arrivée
des jumeaux ?

Découvre son expérience et ce qu'elle a ressenti,
pour apprendre toi aussi a gérer tes émotions.
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